
Como é que podemos tornar os nossos smartphones
mais fáceis de utilizar?

Desenvolvimento de competências: alterar definições

Símbolo das definições: Não se esqueça, este símbolo de
engrenagem ou roda dentada é frequentemente utilizado em
dispositivos e websites para definições/configuração 

Definições de acessibilidade
Os telemóveis têm vários tipos de definições de acessibilidade
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COMPETÊNCIAS DIGITAIS
SMARTPHONES: SESSÃO 2



Definições de acessibilidade - Visão
Toque em “Tamanho do texto e visualização” ou “Melhoramentos de
visibilidade” para encontrar algumas opções de acessibilidade
relacionadas com a visão

Para aumentar o contraste no telemóvel, toque aqui



Para tornar as letras mais grossas (negrito)

Para aumentar ainda mais o tamanho do texto no seu
telemóvel

Para alterar a forma como as cores aparecem no ecrã:

1.  Volte para Tamanho do texto e visualização (iPhone) ou
para Melhoramentos de visibilidade (Android)

2.  Desloque para baixo e toque em “Filtros de cor” ou
“Correção das cores”

Definições de acessibilidade - Visão (Continuação)



Definições de acessibilidade - Visão (Continuação)

Pode reduzir o movimento do ecrã, caso seja sensível a este
movimento



Definições de acessibilidade - Audição
Para encontrar as definições de acessibilidade para a audição

Se pretender que o seu telemóvel mostre legendas sempre
que estiverem disponíveis:
1.Toque em “Legendas” ou em “Preferência de legendas”



Definições de acessibilidade - Audição (Continuação)
Se utilizar auriculares e pretender que seja emitido o
mesmo som em ambos os auriculares

Definições de acessibilidade - Interação
Para encontrar definições de acessibilidade para interagir com
o seu telemóvel
1.Volte a Acessibilidade
2. iPhone: Desloque até encontrar a secção “Motricidade” e

toque em “Toque”
3.Android: Toque em “Interação e destreza”



Definições de acessibilidade - Interação (Continuação)
Se quiser alterar quanto tempo deve demorar um toque no
ecrã para que o telemóvel o reconheça como “toque contínuo”

Por vezes, é possível escrever utilizando a sua voz. Para
encontrar as definições para isso:

1.Volte às definições
2.Desloque para baixo até encontrar “Geral”



Definições de acessibilidade - Interação (Continuação)


