COMPETENCIAS DIGITAIS

SMARTPHONES: SESSAQ 2

Como é que podemos tornar os hossos smartphones
mais faceis de utilizar?

Desenvolvimento de competéncias: alterar definicoes

1. Abra a aplicacao 2. Desloque para baixo até
“Definicdes” encontrar “Acessibilidade” e
toque nesta opcao

Acessibilidade

ﬂ Acessibilidade

lalkBack * Auc

. Simbolo das definicoes: Nao se esqueca, este simbolo de
engrenagem ou roda dentada é frequentemente utilizado em
dispositivos e websites para definicdes/configuracao

O ®

Definicoes de acessibilidade
Os telemoveis tém varios tipos de definicbes de acessibilidade
Visao Audicao Interacao
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Definicoes de acessibilidade - Visao
Toque em “Tamanho do texto e visualizagcao” ou “Melhoramentos de
visibilidade” para encontrar algumas op¢des de acessibilidade
relacionadas com a visao

< Acessibilidade Q
VoiceQver N&o

Zoom -~ (® raksack

Tamanho do texto e @ Assisténcia falada
visualizagdo
Q Melhoramentos de visibilidade

‘o] Movimento

- Para aumentar o contraste no telemovel, toque aqui

Informagio nos botées { Melhoramentos de visibili...

Modo de visualizacdo
Reduzir transparéncia
Aa BYEE Aa
e lesfocado em alguns fundos, para

aumentar a legibilidade Padrio Alto contraste Visualizacao
grande
Cor o alifhora

Aumentar contraste

ema de alto contraste

Nenhum

pearte Para tornar os botdes
Texto maior N&o B} . Aa Aa Aa
<«— Mais nitidos,

Informagéio nos botdes toq ue aq u i grande

Exemplo:

TUYUE Uco VvELTo iV Tuwia

] transparer 3

Mostrar botdes

Reduzir transparéncia

Teclado de alto contra
Aumentar contraste

neiro Realcar botGes »




Definicoes de acessibilidade - Visao (Continuacao)

- Para tornar as letras mais grossas (negrito)

iPhone: Android:
1. Toque onde diz 1. Desloque para baixo
“Negrito” e toque em “Estilo

Estilo e tamanho da fonte

tamanho da fonte”

¢ Tamanho do texto e visualidgec...

2. No ecra seguinte,

Negrito
: : t d Estilo da fonte
Texto maior Nao oque onde Padro
Mostrar botdes d |Z - FO N te
Fonte em negrito — »
Informagdo nos botdes

em negrito™—

« Para aumentar ainda mais o tamanho do texto no seu

telemovel 1. Toque em “Texto

Texto maior MNao maior” (iphone) ou Estilo e tamanho da fonte
< Anterior  Texto maior em EStIIO e Padrac
tamanho da fonte” |
Tamanhos maiores (Andro|d) Fonte em negrito ) ]

As aplicagbes que suportam tipo

de letra dindmico ajustario o 2 Para au mentar 0

tamanho da letra de acordo com o

tamanho definido abaixo. Tamanho da fonte

texto, arraste o @ -

» 1 73 A ’ )
) C " circulo para o “A

maior
- Para alterar a forma como as cores aparecem no ecra:

N

1. Volte para Tamanho do texto e visualizacao (iPhone) ou
para Melhoramentos de visibilidade (Android)

2. Desloque para baixo e toque em “Filtros de cor” ou
“Correcao das cores”

Filtros de cor Nao | Correcéo das cores
Desligado
Os filtros de cor podem ser usados para

ajudar os utilizadores que sofram de

daltonismo ou gue tenham dificuldade em




Definicoes de acessibilidade - Visao (Continuacao)

4 Filtros de cor < Corregio de cor

Pode testar varios - ,
Amarelo Amarel

verda . filtros de cor, tocando

Azul
neles

Roxo

Vermelho

Cor de laranja

O Toque aqui para ativar

e desativar os filtros e S .8

____-——
Cinzentos de COI' ® Deuteranotopia (vermelho -

Y verde)

Filtros de cor

Filtro de vermelhos/verdes ..
Protanopia Protanopia (vermelho -
verde)

Filtro de verdesfvermelhos

« Pode reduzir o movimento do ecra, caso seja sensivel a este
movimento

iPhone: Android:

1. Va para Acessibilidade e toque 1

Em Melhoramentos de
em “Movimento”

visibilidade, encontre a
opc¢ao “Remover
<{ Anterior Movimento animagaes” e toque ne|a

Reduzir movimento

2. Toque em “Reduzir movimento”

Inversdo de cores »
Reduz o movimento da interface,
. Tamanho do texto e incluindo o do efeito paralaxe dos icones. : 3
visualizagdo IRemlowlar a”".'“f’coles =i
B vovment e




Definicoes de acessibilidade - Audicao

Para encontrar as definicdes de acessibilidade para a audicao

<

AUDICAQ

Acessibilidade

Aparelhos auditivos

Central de controlo

a de Audigao
Reconhecimento o
MNao
de som
& rrTTY N&o

L Audi i
4 Audio e visual

) Legendas

1. Volte a Acessibilidade | < Acessibilidade  Q
2. iPhone: Desloque © Tekneck
para baixo até
- m Assisténcia falada
encontrar a secgao
“AUdigéO” e Melhoramentos de visibilidade
3. Android: Toque em

@ Melhoramentos auditivos

“Melhoramentos
auditivos”

e Interagdo e destreza

« Se pretender que o seu telemdvel mostre legendas sempre
que estiverem disponiveis:

1. Toque em “Legendas” ou em “Preferéncia de legendas”

& RTT/TTY

- Audio e visual

Nao Des-lzgacc

Preferéncia de legendas

7

Legendas

re

MNotificacGes sonoras

< Anterior Legendas

Opcional [ para surdos

Se disponivel, preferir legendagem
opcional ou legendas para pessoas com
dificuldades auditivas.

Estilo ) _
transparente

Mostrar transcrigbes

de dudio

Mostrar as transcrigoes de audio dos

anuncios do HomePod.

{ Preferéncia de legenda

Toque aqui para
ativar as legendas®

Toque aqui se quiser

Fundoe— glterar o aspeto das

legendas

Exibir legendas

*Estas legendas
podem nao ser
totalmente exatas

Tamanho e estilo da legenda

Normal/Branco sobre preto

Mais opgoes




Definicoes de acessibilidade - Audicao (Continuacao)
« Se utilizar auriculares e pretender que seja emitido o
mesmo som em ambos os auriculares

Reconhecimento

de som et iphone Adapt Sound
l_ RTT/TTY Nao 1 . TOC] ue em “AUd|O c Silenciar todos os sons
pll  Audio e visual visual” .
) Audio mono 3
(D) Legendas 2. Toque em “Audio mono” | .
) Aﬂdl’Oid e de som esq/dir
& Audio e visual 1 Des| - '
' esloque para baixo -
Audio mono e toque em “Audio Esquerda & Direita
Sl mono”
4 Audio e visual
— LIS TET0 Talal Adapt Sound
a2 = —, Também pOde fazer com Silenciar todos os sons
Motificacbes o)

que um auricular tenha
um som mais alto do que
0O OUtrO: arraStandO ESte Equilibrio de som esq/dir

; P ° circulo para um lado |
: O— (1 Audio ligado
Regule o balango d t Esquerda @ Direita

Audio mono

Definicoes de acessibilidade - Interacao
« Para encontrar definicbes de acessibilidade para interagir com

0 seu telemovel
1.Volte a Acessibilidade

2.iPhone: Desloque até encontrar a seccao “Motricidade” e
toque em “Toque”
3.Android: Toque em “Interacao e destreza”

| MOTRICIDADE
u Toque ﬁ Interacdo e destreza




Definicoes de acessibilidade - Interacao (Continuacao)
« Se quiser alterar quanto tempo deve demorar um toque no
ecra para que o telemovel o reconheca como “toque continuo”

{ Anterior  Toque

ASsIsUveIoucn NaU

5 AsslativeTouch Barmite Usae 6 IFhoDe < Interagio e destreza

50 tenha dificuldade em tocarnoeerd | jPhone:

Wi aiasente ” - Voice Access
1. Toque em “Opcdes
Acesso facil @) de toq ue”
oque duas vezes no botdo principal par = Atender e terminar chamadas
Android:
& Controlo de interaccéo
Toque haptico 1. Toque em “Atraso ques prs
ek i de tocar sem -
SOIta r” Atraso de tocar sem soltar

ODQ@ES de toque Curto (0,5 segundos)
4 Opgoes de toque iPhone:
—— 1. TDC]LIB em “DUI'H(;QD de < Atraso de tocar sem soltar

pcoes de togue a
o e e e s e ey || PTESS@0 sl st
pode reqular estas definicées para alterar 5 sem soltar. Isto nio afeta o teclado
oo 2oms o ccrt rearonde s toaue: 1| 2. Aumente o nimero
O R S O —— para que demore mals Muito curto (0,3 segundos)
' tempo a reconhecer um Of e
DURACAO DE PRESSAC toque como toque i
Duracdo de pressio _C/ Contln uo Prolangade (1,5 sequndos)
010 segundos _ e Aner'd Personalizar
m—— 1. Toque numa opc¢éo de

—_— velocidade

« Por vezes, é possivel escrever utilizando a sua voz. Para

encontrar as definicoes para isso:
1.Volte as definicdes
2.Desloque para baixo até encontrar “Geral”

@ Geral e Gerenciamento geral
Idioma e teclado * Data e hora




Definicoes de acessibilidade - Interacao (Continuacao)

{ Definicdes Geral
Armazenamento no iPhone

Atualizar em segundo plano

Data e hora

3. Toque em
“Teclado” ou “Lista
de teclados e

Teclado

Tipos de letra

Idioma e regido

Dicionario

< Geral

gesto continuo

Teclados
-

| @
it i : ~
Pré-visualizar caracteres (/'

| @

Apagar palavra inteira

Atalho "

Ativar Ditado
Pontuagéo automatica

Idiomas da funcionalidade Dit...

padrao”

4. Certifique-se de
gue estas seccoes
estao ativadas se
pretender o tipo de
Opgao com a sua voz

< Gerenciamento geral Q

Idioma

Portugués (Portugal)

Idiomas do aplicativo
Conversao de texto em voz

Data e hora

Configuragdes Teclado Samsung
Portugues (PT)

Lista de teclados e padrao

< Lista de teclados e padr...

Teclado padrédo

Teclado Samsung
Todos

Teclado Samsung

Google Digitagdo por Voz (‘\

Botéo do teclado na barra ( ~
de navegacgéo




